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YUCHOKU HIGA
1910-2010
100% Anniversary

INFORMAZIONI e PROGRAMMA

Non é previsto un massimo di competitori per categoria.

Nella categoria Kumite uomini, € obbligatorio I'uso di guantini paranocche, mentoniera e
conchiglia.

Nella categoria kumite donne, € obbligatorio 'uso di guantini paranocche, mentoniera e
proteggi busto.

Le quote di partecipazione sono:

€ 5.00 per partecipante nelle categorie 16, 17 e 18. (da 6 a 13 anni)
€ 15.00 per partecipante nelle categorie 14 e 15. (da 14 a 16 anni)
€ 25.00 per partecipante nelle categorie 1 a 13 (oltre 16 anni).

I M° Oscar Higa, Direttore Tecnico Mondiale terra un seminario venerdi 12 novembre
aperto a tutti | partecipanti che abbiano piu di 13 anni. La partecipazione al seminario
opzionale e con quota di adesione individuale di € 20,00. A tutti verra rilasciato attestato di
partecipazione. Il termine ultimo per I’adesione é fissato al 20 ottobre.

Inviare cortesemente il modulo di partecipazione a: segreteria@oikko.org (con copia a
oscarhiga@hotmail.com)

<<segue programmas>



VENERDI 12 SETTEMBRE

Ore 09.30: Segreteria: Pagamento delle quote di partecipazione alla gara e allo stage.

Ore 10.30-12.30: Riunione e pratica d'arbitraggio.

Ore 15.00-17.00: Stage di Karate-do Kyudokan tenuto dal M° Oscar Higa. (Aperto a tutti da
13 anni in su)

Ore 17.30: Gara di Kata (Categorie 16, 17, 18) (Bambini).

SABATO 13 SETTEMBRE

Ore 09.00: Gara di Kata. Eliminatorie (Categorie 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15).
Ore 11.00: Gara di Kumite. Eliminatorie (Categorie 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8).
Ore 15.00: Inaugurazione. Esibizioni.

Ore 16.00: Gara di Kata. Finali. Tutte le categorie.

Ore 17.30: Gara di Kumite. Finali. Tutte le categorie.

Ore 21.00: Sayonara party. (Festa di arrivederci).
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