STAGE DI KARATE

Diretto dal Maestro Oscar Higa 9° Dan - Hanshi
Roma, 21-22 Marzo 2009

Programma stage:

Sabato 12 mattina:

Lezione comune Karate dalle 9:30 alle 11:00
Lezione comune Karate dalle 11:00 alle 12:30

Sabato 12 pomerigqio:

Lezione comune Karate dalle 15:30 alle 19:00

Domenica 13 mattina:

Cinture nere dalle 10 alle 11:30
Lezione comune dalle 11:30 alle 13:00

Lo stage si svolgera presso la Polisportiva S.Paolo in viale S.Paolo 12
Per info Alessandro Pecorella 3474010420

Prezzi:

Stage completo 50,00€



